TIWUL INSTAN

Ka ya g IZI Makanan asli Indonesia sebagai

pengganti nasi atau makanan selingan yang diolah dari
tepung komposit ubikayu dan kacang hijau

Keunggulan Tiwul Instan

Kaya kalori dan protein serta rendah lemak
Rasa enak dan gurih

Warna kuning cerah

Tidak langu dan apeg

Praktis penyiapan

dan penyajiannya

Komponen Tiwul Tiwul
tradisional | instan

Kadar air (%) 3,7 3,8
Kadar abu (%) 1,9 2,6
Protein (%) 1,2 4,5
Lemak (%) 0,2 0,3
Karbohidrat (%) 93,0 88,8
Energi (kkal) 379 376

AGRO INOVASI
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AGRO INOVASI

KEUNGGULAN MIE UBI JALAR

© Teknologi pengolahan sederhana

© Mudah dan cepat penyadiannya

© Warna ungu dan orange cerah

© Tidak menggunakan pengenyal
dan pewarna sintetis

© Substitusi sebagian terig

MIE SEHAT

Mie ubi dalar ungu
mengandung antosianin
sebagai antioksidan

Mie ubi dalar orange
mengandung betakaroten
sebagai pro-vitamin A

Untuk informasi lebih lengkap hubungi
Balitkabi

Balai Penelitian Tanaman Aneka Kacang dan Umbi
JI. Raya Kendalpayak km 8 Malang
Kotak Pos 66 Malang 65101
Telp. 0341-801468; Fax. 0341-801496
e-mail: balitkabi@litbang.pertanian.go.id
www.balitkabi.litbang.pertanian.go.id
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