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PENDAHULUAN

Mangga Podang Urang banyak ditanam di Kabupaten Kediri, Blity
alung Agung, Nganjuk dan beberapa daerah di Jawa Timur, telah diIEpa;
leh Menteri Pertanian pada tahun 2003 sebagai varietas unggul. Buahny,
anyak disukai oleh konsumen karena warna kulit, ukuran, aroma dap
1sanya, sehingga berpeluang untuk pasar nasional maupun intenasiona|,
ementara ini produksi dan mutu buah hasil panen masih rendah, karena
elum dikembangkan secara komersial dengan menerapkan pengelolalan
ebun secara baik. Penanganan buah segar secara tepat, diharapkan hasil
)anen tetap baik sampai di konsumen. Di samping itu, buah mangga
lengan kualitas rendah atau pada saat panen raya, dapat dimanfaatkan
nenjadi produk olahan, misalnya dodol, sari buah, permen, jeli, "dried
nango”, "leather fruit”, dll.

TEKNOLOGI PRODUKSI

Syarat tumbuh

e Mangga Podang ada 2 macam, yaitu mangga Podang Lumut dan
Mangga Podang Urang. Bahkan beberapa petani menyatakan ada 3
macam, yaitu ditambah mangga Podang Kuning. Mangga Podang
Lumut mempunyai warna kulit buah hijau, mangga Podang Kuning
mempunyai warna kulit buah kuning dan mangga Podang Urang
mempunyai warna kulit buah merah-kuning.

* Mangga Podang Urang pada umumnya tumbuh baik di pegunungan
atau bukit-bukit yang ketinggian tempatnya sekitar 300 m dpl dengan

iklim kering. Sedangkan mangga Podang Lumut tumbuh baik di
tempat-tempat yang lebih rendah.

Pembihitan

Mangga Podang Urang diperbanyak melalui teknik sambung, menggy-

nakan batang bawah mangga jenis Podang dan batang atas (entris) dari
pohon induk Podang Urang,.

Batang bawah umur 6 bulan sudah siap untuk dilakukan penyam”
bungan.
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Tanam bibit

Cara tanam bibit adalah sebagai berikut :

e Disiapkan lubang tanam ukuran Tm x 1m x 1m dengan jarak
tanam 6m x 6m atau 8m x 8m atau 10m x 10m (sesuai kesepakatan
dengan petani kooperator).

e Lubang dibiarkan 1-2 bulan.

e Setiap lubang diberi pupuk kandang 50 kg dicampur dengan tanah
galian.

e Tanam dilakukan pada awal musim hujan.

e Bibit diberi naungan jerami dan ajir.

» Bila ada yang mati, cepat dilakukan penyulaman.
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Teknik Budidaya Mangga Podang Urang Umur 30 Tahyp

Kultivar

Mangga Podang Urang T

Umur tanaman

> 30 tahun T

Jarak tanam

NG VSR S

Pemupukan

10 m x 10 m atau sesuai dengan yang adam

Pukan diberikan awal musim hujan dan pupuk
organik ¥2 dosis awal dan 72 dosis akhir musim
hujan.

Pukan 2 glangsi, 6 kg ZA atau Urea + 4 kg SP36 +
4 kg KCI per pohon

Pemangkasan

—

Setelah panen, dilakukan pemangkasan
pemeliharaan, dan membersihkan dari benalu.

Pengendalian

Secara PHT (termasuk penggunaan metil H & P
eugenol)

Induksi bunga
(bila perlu)

Paklobutrazol 7,5 cc/l pada bulan Januari-Maret

Panen

Panen dilakukan pada buah berwarna hijau
kekuningan dan kemerahan atau masak pohon, sesuai
tujuan pemasaran, dipetik pada tangkai buah di atas
absisi. Dibawa ke packing house, kemudian
dilakukan seleksi dan grading.

Buah mangga dikemas sesuai tujuan pemasaran,

dengan kemasan kayu atau karton. Buah yang telah
dikemas dipasarkan/didistribusikan sesuai ujuan.

Pengolahan

Buah mutu rendah diolah menjadi salah satu

produk (dodol, permen, dll), di kemas plastik
ukuran 0,08 mm

10.

Tanaman sela

Iy

Kunyit/jagung/ketela pohon/sesuai kebiasam]_;ie-ti“i)
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pemanenan

PENANGANAN PASCA PANEN

panen dilakukan pada umur sekitar 111-118 hari setelah bunga mekar
atau warna kulit masih hijau-kuning-merah, keras, mempunyai kadar
asam 0,9% dan PTT 8,00% serta daya simpan 8 hari pada suhu
ruangan. Untuk pasar lokal, buah dipanen umur sekitar 120 hari sete-
|ah bunga mekar atau berwarna kuning-merah, dengan kadar PTT 10%
dan asam 0,71%, daya simpan 6—7 hari pada suhu ruangan (Tabel 1).

panen harus hati-hati untuk menghindari kerusakan mekanis pada

buah.

Tabel 1. Keadaan buah umur 111 hari.

Parameter 1 HSP 8 HSP*
Kekerasan (kg) >12 3,16
Kadar PTT (%) 8,00 16,00
Kadar asam (%) 0,90 0,24
Rasig PTT / asam 9,11 66,67
Susut bobot (%) - 6,84

* HSP = hari setelah penyimpanan

Seleksi dan Grading

Buah yang akan dipasarkan dipilih yang mulus, tidak cacat, tidak lewat
matang. Buah yang kena getah dapat dicuci (dilap) dengan air hangat.

Grading (pengkelasan) dilakukan menjadi 3 kelas, yaitu kelas A (kurang
dari 5 buah/kg), kelas B (6—7 buah/kg) dan kelas C (> 7 buah/kg).

Pengemasan

.

Pengemasan menggunakan peti kayu (kapasitas sekitar 20 kg) atau
karton (kapasitas 10 kg).

?asil uji coba buah yang tingkat ketuaan hijau-kuning-merah sebanyak
00 kg dan dikemas dengan karton dipasarkan ke Denpasar, Bali,
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memberikan keuntungan sebesar Rp 60.000,- dibanding b, dijug

dipasar lokal.

Pengolahan

«  Buah mangga Podang Urang dapat diolah menj-adl berbagaj Produl
antara lain dodol, jeli, sari buah, permen, dried mango (manisan

kering), dll.

«  Perhitungan ekonomi menunjukkan bahwa buah yang diolah Mmenjad
dodol dan permen memberikan keuntungan yang cukup (Tahe| )

.

Tabel 2. Analisis ekonomi pengolahan dodol dan permen berbahan bk,
mangga Podang Urang, Kediri, 2005

Komponen Harga Satuan Dodol Permen
(Rp) (Rp) (Rp)
1.  Mangga 1.500/kg 15.000,- 7-500,-
2. Minyak 3.000,-/ 3.000,- 3.000,-
3. Gula 7.500/kg 17.500,- 7.500,-
4. Terigu 5.000/kg 7.500,- -
5. Kelapa 1.000/biji 8.750,- =
6.  Tepungketan 5.000,-/kg 15.000,- -
7. Panili 2.500,-/pak 2.500,- - —
8. Mentega 5.500/250g 1.250,- s
9.  Kemasan Plastic 125/bh 6.875,- 1.250,-
Kertas 50/bh
———/
10. Agar-agar 1.250/pak i 4375 |
11. ;
Tenaga kerja 5.000,-/org 25.000,- 209_0_9;:_,_.-—
Total biaya produksi 102.375 43.625,-
Harga jual : ‘- —
.500,-
Pendapainn _— 192.500,- f_g__?g/
Catatan : Do) 55 pak d ——— 90.125,- Ey
Rp-2-500r/pak €ngan hargy Jual Rp. 3.

1 'Ut‘]
200,-/pak. Permen 25 pak dengan harga)
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