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September,

Tanaman Jaurbu Mete(Annacardium occidentale L)

dapat tumbuh pada semuajenis tanah, bahkan masih tumbuh

dan berproduksi pada tanah yang kurang subur. Karena itu

tanaman im sering ditanam untuk penghijauan lahan kritis.

Selain cocok untuk usaha penghijauan tanaman jambu

mete juga menghasilkan bahan-bahan yang mernpunyai nilai

ekonomi cukup trnggi, seperti : kacang mete, abon mete, anggur

mete dan kulil mete penghasil minyak mete yang banyak

digunakan dalam industri plastik, vernis, cat, minvak pelumas

dan lain sebrgainva.

Pembudidayaan tanaman jarnbu nr€te, rakyat pada

umumnya di lakukan secara tradisional.  sehingga

produktivitasnya relatif rendah. Produktivitas yang rendah int

sebenarnya dapat ditingkatkan, bila pembudidayaannya

dilakukan secara intensif.

l. Syarat tumbuh

a. Tanah

- Tanah subur (gembur) saurpai kums dengan syarat

drainasenya baik.

- Keasaman tanah (pH) 6 - 7

b. Iklim

- Tinggi tempat 0 - 700 nr dpl
- Curah hqan 500 - -t000 mm./tahun dengan blrlan

k e r i n g { - 6 b u l a n .

- Suhu 20 - 230 C , dengan kelembaban sekihr 70

persen.

2, Persiapan lahan.
- Tentukan areal yang sesuai dengan svarat tumbulr
- Pengolahan tanah dapat dilakukan dengan cangkul

atau traktor,

- Untuk lahan miring, buatlah terasering untuk

nencegah terjadinya erosi.

3.  Penanaman
- Bi j i  langsung di tanam di kebun vang telah

dipersiapkan sebelumnya.
- Ukuran lubang tanam 60 x 60 x 60 cur dan dibuat

pada arval musim hujan.
- Jarak tanam yang dianjurkan 8 x 8 ur atau l0 x l0

rn. Masing-masing lubang ditanam 3 b4i sedalanr

2-3 cm dengan posisi perut menghadap ke barvah
- Setiap lubang tanam diberi pupuk kandang/konipos

secukupny'a.
- Setelah 2 - { nringgu biji mulaiberkecaurbah dau

sesudah berumur I tahun dilerkukan penjarangan

dengan meninggalkan I tanaman per lubang.

Cara lainnya adalah dengan membibitkan terlebilr

dahulu pada keranjang/kantong plastik vang telalr

diisi caurpuran tanah dan pupuk kandang. Bibit

dapat dipindah ke kebun setelah benunur -l - 6 bulan

dan dilakukan pada awal rnusirn penghLrlan.

4. Pemeliharf tan tanaman

a, Peuviaugan

Padatrnaman muda penyiangan dilakukan dengan

membe:rsihkan tumbuhan pengganggu bersauuran

dengan pengelolaan tanamall secara ringan.

b. Pemup'ukan

Pernug:ukan dapat dilakukan 2 kali setahun, \'aitu
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pada awal dan akhir musirn peughujan, dengan cara

membuat luburg dangkal disekitzr pangkal tanaman

dan sebatas uuhkota daun. Kemudian setelah pupuk

ditabur lubang segera ditutup kenrbali. Adapun

dosis pemupukan adalah :

c. Hama dan penl'akit

- Flama

Hama yang sering merryerang tanalu)ll jarnbu urete

antara lain . rayap, ulat daun, ulat bulu. Hanra ini

ulnurnnya menyerang tanaman vang masih muda

dengan memakan daun sampai gundul.

Pengenda l iannya dapat  d i laknkan .dengan
menyemprotkan insektisida : Methion atau BHC
0.-i % dan P*rathion 0.5 04 atau insektisida vans

dieulurkan.
- Penyakit

Penyakit yang utama nenyerang tanaman jambu

nete adalah Gloeosporiurn. \'ang nrenyebabkan

rnati pucnk. Pengendaliannya dapat dilakukan

dengan rncrnbuang pucuk/ranti ng yang tersera-ng

kemudia n dibakar atau mclakukau penyenlprotan

fu ngisida yang urengandung temba ga.

l .  Panen

Pemetikan buah dilakukan setelah burh menunjukkan ciri-

ciri sebagai berikut
- Buahbenvarna urerah cerah rnerata/iingga merata atau

kuning merata tergantung varietasnya.
- Daging buah agak h.rnzrk.
- Umur dari saat bunga mekar saurpai masak 60 - ?0

luri.

Pada umumnya buah jambu mete dipauen anhra bulan

Juli - Nopember, tergantung keadaan curah hujan.

Pemanenan dapat dilakukan dengan dua cara. 1'aitu

a. Lelesan, yaitu rnemungutbuah-buah'r'ang sudah jatuh.

Buah ini urnumnya sudah kelervat masak . sehingga

cara ini kurang baik, terutarna bila buah akan diolah

menladi sari !uah.

b. Selektil dilakukan dengan memetik buah di pohon

vang betul-betnl sudah masak.

2. Pengolahan

a, Pengeringetn

-  B i t i /ge londong mete  yang te lah  te rkuurp t r l

kemudian dikeiingkan dengan cara menjemur di

atas lantai senlen selzrma 4 - 6 hari. hingga kadar

a i rmencapa i  +5%.

- Pengeringan dapat .juga rnenggunakan nrcsirr

pengering dengan sistem rak.

Pengupasan

Pengupasan gelondong mete di lakukau dengan

memakai alat vang dinarnalian "Kacip". Alat ini benrpa

pisau yang ujungnva disekrupkan pada landasan balok

kayu dan sisi tajanrnya berbentuk lengkLrng sesuai

dengan kelengkungan kacang mete. sehingga kacang

mete tidak pecah ketika gelondong dibelah.

Pembersilurn

- Mete yang telah dilepas kulitnva masih urerniliki

kulit ari. Untuk urernbuang kulit ari ini dapat

dilakukan dengan cara nen\:angrai di atas tungku

dan dijagajangan sampai hangus. Seteiah kering.

kulit ari akan mengkerut dan pecah-pecah selilngga

mudah dilepas.

- Mete vang telah disangrai dituangkan dalanr

tampah, kemudian diaduk dengan tangan, selungga

kulit arinya terkelupas.

- Selanjutnt'a kulit ari dipisahkan dengan cara

ditanpi.

- Kacang rnete yang sudah bersih, di kelompokkan

sesuai denga n kual ilasnva.

- Selanjutnya dipak dalarn kaleng agar tahan lama

disimpan, maka kaleng tersebut perlu dipakemkan.

b.

Unrur
Pupuk (granVpohon)

Urea SP 36 Kcl

3 bulan
I tahun
2 tahun
3 tahun
'l tahun

)
20
)(,
80
100

l 0
20
-tt)
80

l 0
2t)
40
60

Disusun oleh : .\ 'asrul Hamdi Sumber : Bro.sur l l ttcl idaya Janrbu ,\ lete BIP Ciat' i


