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ABSTRAK

Menanam kedelai dengan benih bermutu rendah
dapat menyebabkan populasi tanaman di lapangan tidak
optimal dan hasilnya rendah. Mutu benih tersebut dapat
diperbaiki dengan Matriconditioning, yaitu teknik
invigorasi untuk meningkatkan mutu benih yang sudah
rendah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh matriconditioning terhadap peningkatan daya
tumbuh benih kedelai dan pengaruh perlakuan pupuk
hayati yang diintegrasikan bersama matriconditionong
terhadap pertumbuhan tanaman dan hasil biji tiga
varietas kedelai. Penelitian dilaksanakan di rumah kaca
Balitkabi Malang dan di Ngawi Jawa Timur pada MK
[ tahun 2015 menggunakan rancangan petak terpisah
tiga ulangan. Petak utama adalah varietas kedelai yang
terdiri atas: 1) Grobogan, 2) Wilis, dan 3) Tanggamus.
Anak petak adalah perlakuan matriconditioning benih,
yang terdiri atas : 1) Tanpa matriconditioning dan tanpa
pupuk hayati, 2) Matriconditioning, 3) Pupuk hayati
Iletrisoy, 4) Pupuk hayati Iletrisoy + pelarut P, 5)
Matriconditioning + lletrisoy + pelarut P. Setiap
perlakuan ditanam pada petak berukuran 4 m x 5 m,
jarak tanam 40 x 15 cm, dua tanaman per lubang.
Matrikondisioning benih menggunakan serbuk arang
lembab dengan perbandingan 9 benih : 6 serbuk arang
: 7 air, selama 12 jam, baik dilakukan sendiri maupun
bersamaan dengan pupuk hayati (Iletrisoy). Hasil
penelitian menunjukkan tidak terdapat interaksi antara
varietas dan teknik matriconditioning pada semua peubah
yang diamati. Matriconditioning mampu meningkatkan
daya tumbuh benih kedelai berukuran biji kecil, sedang,
maupun besar dari 76% menjadi 84 % bila disertai dengan
penggunaan pupuk hayati Iletrisoy dan bakteri pelarut
P. Pupuk hayati lletrisoy yang dicampur dengan bakteri
pelarut P dan diaplikasikan bersamaan dengan
matriconditioning pada benih kedelai dapat memperbaiki
pertumbuhan tanaman di lapangan, tetapi belum
mampu meningkatkan hasil kedelai dibanding tanpa
matriconditioning. Pupuk hayati lletrisoy dan bakteri
pelarut P dapat diaplikasikan secara bersamaan dengan
matriconditioning.

Kata kunci: matriconditioning, benih kedelai, pupuk
hayati
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ABSTRACT

Planting soybeans with low-quality seeds can result
in low plant populations in the field and low yields.
Matriconditioning is an invigoration technique to improve
the deteriorated seeds (low germination percentage). The
research was aimed to investigate the increase in
germination percentage of soybean due to
matriconditioning treatment and to know the effect of
biofertilizer applied together with matriconditioning on
growth and yield of three soybean varieties. This research
was carried out at the Balitkabi Greenhouse in Malang
and in Ngawi, East Java during early dry season of
2015, using a Split-Plot Design with three replications.
The main plots were varieties consisting of: 1) Grobogan,
2) Wilis, and 3) Tanggamus. Sub-plots were
matriconditioning treatments, which consisted of: 1) No
matriconditioning and no biological fertilizer (Iletrisoy),
2) Matriconditioning, 3) lletrisoy, 4) lletrisoy + P
solubilizing bacteria, 5) Matriconditioning + Iletrisoy
+ P solubilizing bacteria (lletrisoy plus). Each treatment
was planted in the experimental plot of 4 m x 5 m,
with plant spacing of 40 x 15 c¢cm, two plants per hole.
Seed matriconditioning was applied using moist charcoal
powder with a ratio of 9 seeds : 6 charcoal powder :
7 water, for 12 hours, either alone or in combination
with Iletrisoy. The results showed that there was no
interaction between varieties and matriconditioning
techniques for all variables observed. Matriconditioning
increased germination of soybean seeds in the greenhouse
test. lletrisoy biofertilizer mixed with phosphate (P)
solubilizing bacteria and applied together with
matriconditioning on soybean seeds was able to increase
growth but did not significantly increase soybean yield
compared to control (without matriconditioning). lletrisoy
biofertilizer and P solubilizing bacteria have the potential
to be applied simultaneously with matriconditioning.

Keywords: biofertilizer, matriconditioning, soybean seed

LATAR BELAKANG

Produktivitas rata-rata kedelai petani di Indonesia
masih rendah (1,54 t/ha) sementara produktivitas
kedelai di tingkat penelitian sudah mencapai sekitar
2,5 t/ha (Wahyuningsih et al. 2021). Rendahnya
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produktivitas kedelai di tingkat petani tersebut antara
lain disebabkan oleh penggunaan benih yang
berkualitas rendah. Hal tersebut menyebabkan
pertumbuhan tanaman di lapangan tidak seragam,
populasi tanaman per satuan luas tidak optimal, dan
pada akhirnya berdampak pada produktivitas
tanaman yang tidak maksimal (Purwaningrahayu
et al. 2022). Rendahnya mutu benih kedelai sebelum
ditanam dapat disebabkan oleh penanganan panen
dan pascapanen yang kurang tepat dan/atau
penyimpanan benih yang cukup lama sehingga
benih telah mengalami deteriorasi (kemunduran
mutu fisiologis) cukup signifikan (Arifin dan Harnowo
2018; Harnowo 2018; Hayati dan Setiono 2021).
Terkait dengan hal tersebut, Pemerintah terus
berupaya melakukan sosialisasi dan mendorong
tumbuh-kembangnya industri penangkaran benih
dalam rangka penyediaan benih kedelai bagi petani
yang memenuhi syarat ‘enam tepat’, yakni tepat
varietas, jumlah, waktu, lokasi, mutu, dan tepat
harga. Apabila hal tersebut dapat terealisir,
diharapkan dapat meningkatkan produktivitas
kedelai di tingkat petani. Meningkatnya produktivitas
dan produksi kedelai secara nasional sangat
diperlukan dalam rangka tercapainya swasembada
kedelai.

Kemunduran mutu fisiologis benih pada
dasarnya bersifat pasti terjadi (inevitable), tidak dapat
balik (irreversible) dan bervariasi antarjenis/spesies
dan bahkan antarindividu benih. Namun demikian,
dalam batas-batas tertentu, benih yang telah
mengalami deteriorasi (menurunnya mutu fisiologis
benih) dapat ditingkatkan daya tumbuh dan vigor-
nya melalui teknik invigorasi. Menurut Khan (1992),
invigorasi adalah perlakuan benih sebelum tanam
dengan cara menyeimbangkan potensial air benih
untuk merangsang kegiatan metabolisme di dalam
benih sehingga benih siap berkecambah, sebelum
struktur penting embrio yakni radikula muncul.
Matriconditioning dan osmoconditioning merupa-
kan dua teknik invigorasi yang sering diteliti, antara
lain matriconditioning pada benih terung ungu
(Hasan et al. 2018), benih padi gogo lokal (Sutariati
et al. 2015), benih jagung (Khan et al. 2017; Zakia
et al. 2021), benih kedelai (Sucahyono et al. 2013;
Privanto 2017; Udi et al. 2021), dan benih
hortikultura (Ilyas 2006). Matriconditioning adalah
perlakuan hidrasi benih menggunakan bahan
padatan lembab untuk menyeimbangkan potensial
air benih, memperbaiki proses perkecambahan awal
benih sebelum benih ditanam, sedangkan osmocon-
ditioning atau priming adalah penambahan air pada
benih secara terkontrol dengan larutan garam yang
memiliki potensial osmotik rendah.

Penelitian teknik matriconditioning juga telah
dipadukan (diintegrasikan) dengan aplikasi mikro-
organisme tertentu seperti rizobakteri (Sutariati et
al. 2014) atau rizobium penambat N (Sucahyono
et al. 2013) dan secara umum memberikan hasil
positif. Khusus untuk teknik matriconditioning,
beberapa penelitian sebelumnya menunjukkan hasil
yang tidak konsisten, sebagaimana dapat ditemukan
pada benih terung ungu (Hasan et al. 2018), benih
terigu (Amin et al. 2016), benih jagung (Zakia et
al. 2021) dan bahkan pada benih kedelai (Mariani
dan Wahditiya 2021). Beberapa faktor yang
mempengaruhi hasil perlakukan matriconditioning
antara lain jenis bahan yang digunakan, lama waktu
perlakuan dan komposisi antara air dan bahan
padatan. Atas dasar hasil beberapa penelitian
tersebut, penelitian ini dilakukan dengan tujuan
untuk mengetahui pengaruh teknik matri-
conditioning menggunakan media arang sekam halus
terhadap peningkatan mutu fisiologis benih kedelai
dan pengaruh pupuk hayati yang diintegrasikan
dengan matriconditioning terhadap pertumbuhan
tanaman dan hasil biji tiga varietas kedelai.

METODOLOGI PENELITIAN

Uji daya tumbuh benih dilakukan di rumah kaca
Balitkabi Malang menggunakan media pasir steril,
sedangkan penelitian lapang dilakukan di Kebun
Percobaan (KP) Ngawi, Jawa Timur pada awal
musim kemarau tahun 2015. Penelitian lapang
menggunakan rancangan petak terpisah tiga ulangan.
Petak utama adalah varietas yang tediri atas 1)
Varietas berbiji besar (Grobogan), 2) Varietas berbiji
sedang (Wilis), dan 3) Varietas berbiji kecil
(Tanggamus). Anak petak adalah perlakuan
matriconditioning, terdiri atas : 1) Tanpa
matriconditioning dan tanpa pupuk hayati, 2)
Matriconditioning, 3) Pupuk hayati Iletrisoy, 4)
Pupuk hayati lletrisoy + pelarut P (lletrisoy plus),
5) Matriconditioning + lletrisoy + pelarut P
(Matriconditioning + lletrisoy plus). Komposisi
bahan matriconditioning yang digunakan (berdasar-
kan bobot) adalah benih : serbuk arang sekam :
air = 9 : 6 : 7, dengan lama waktu perlakuan
matriconditioning adalah 12 jam.

Di lapangan, setiap perlakuan ditanam pada
petak berukuran 4 m x 5 m, dengan jarak tanam
40 x 15 cm, dua tanaman per lubang. Pemupukan
(sebagai pupuk dasar) diberikan dengan dosis 50
kg Urea + 50 kg SP36 + 50 kg KCl/ha, diaplikasikan
seluruhnya pada saat tanam dengan cara disebar
merata. Pengairan dilaksanakan dua kali yakni pada
umur 4 dan 8 minggu setelah tanam (MST).
Penyiangan dilakukan secara manual pada 4 MST.
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Peubah yang diamati adalah daya tumbuh kedelai
di rumah kaca, tinggi tanaman (umur 22, 30, 37,
dan 48 HST), jumlah bintil akar dan bobot
brangkasan tanaman umur 48 HST, serta komponen
hasil (jumlah polong isi per tanaman dan bobot biji
kering per petak panen). Data dianalisis meng-
gunakan analisis varians (ANOVA) dan uji DRMT.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Tidak terdapat interaksi antara varietas kedelai
dan perlakuan matriconditioning terhadap daya
tumbuh kedelai di rumah kaca. Namun demikian,
perlakuan matriconditioning baik tanpa diintegrasi-
kan maupun diintegrasikan dengan pupuk hayati
secara umum mampu meningkatkan daya tumbuh
benih kedelai dibandingkan dengan kontrol (Tabel
1). Pada Tabel 1 terlihat juga bahwa secara umum
respons varietas terhadap matriconditioning berbeda.
Perbedaan respons varietas tersebut belum dapat
dijelaskan dengan penelitian ini. Kemungkinan hal
tersebut adalah karakteristik varietas sebagai akibat
daya tumbuh benih yang tidak diperlakukan dengan
matriconditioning (perlakuan kontrol) berbeda.
Fenomena yang serupa juga terjadi akibat perlakuan
matriconditioning pada benih jagung (Khan et al.
2016; Khan et al. 2017; Zakia et al. 2021), terung
ungu (Hasan et al. 2018) dan kedelai (Sucahyono
et al. 2013; Prayitno 2017; Udi et al. 2021). Pada
penelitian ini benih kedelai varietas Wilis memberikan
peningkatan daya tumbuh tertinggi akibat
matriconditioning dibandingkan dengan varietas
Grobogan dan Tanggamus.

Perlakuan pupuk hayati yang dicampur benih
sebelum tanam memberikan pengaruh positif
terhadap daya tumbuh benih kedelai, kecuali lletrisoy
plus pada benih kedelai varietas Grobogan dan
Tanggamus. Perbedaan respons tersebut juga belum
dapat dijelaskan penyebabnya dengan penelitian ini.
Demikian pila bahwa pupuk hayati lletrisoy plus yang
diaplikasikan pada benih sebelum tanam bersama-

sama bahan matriconditioning selama 12 jam
belum berdampak positif terhadap peningkatan
daya tumbuh benih kedelai dibandingkan kontrol
(tanpa perlakuan matriconditioning ataupun pupuk
hayati). Meskipun tterjadi peningkatan daya
tumbuh benih untuk varietas Grobogan, Wilis, dan
Tanggamus masing-masing 11,2%, 6,9%, dan 6%
(Tabel 1). Hasil penelitian ini mengindikasikan
bahwa pada kedelai, aplikasi pupuk hayati dapat
dilakukan pada benih bersamaan dengan
penerapan matriconditioning. Hasil penelitian ini
mendukung hasil penelitian sebelumnya
(Sucahyono et al. 2013).

Hasil penelitian di lapangan menunjukkan tidak
terdapat interaksi antara varietas kedelai dan teknik
matriconditioning terhadap tinggi tanaman kedelai
hingga umur 48 HST. Sampai dengan tanaman
berumur 37 HST, tanaman kedelai varietas
Grobogan dan Wilis tumbuh lebih tinggi. Namun
demikian, pada 48 HST varietas Tanggamus adalah
yang paling tinggi dibandingkan varietas Grobogan
dan Wilis (Tabel 2). Pada umur 48 HST semua
varietas sudah memasuki periode pembungaan
maksimal dan bahkan mulai pengisian biji. Tinggi
tanaman adalah sifat kuantitatif (banyak
dipengaruhi oleh faktor lingkungan) sehingga tinggi
tanaman kedelai pada suatu lokasi banyak
dipengaruhi oleh kondisi lingkungan (terutama
kesuburan tanah). Tipe pertumbuhan tanaman
kedelai adalah determinit sehingga pada umur 48
HST, manakala sudah terjadi pembungaan penuh,
pertambahan tinggi tanaman hingga saat panen
umumnya tidak signifikan. Perbedaan tinggi
tanaman ketiga varietas kedelai tersebut pada umur
48 HSTtidak menyimpang terlalu jauh dengan yang
tertera dalam deskripsi varietas (Balitkabi 2016).

Perlakuan matriconditioning ataupun pemberian
pupuk hayati, baik secara sendiri (tunggal) maupun
secara bersama-sama tidak berpengaruh nyata
terhadap tinggi tanaman kedelai pada setiap

Tabel 1. Pengaruh varietas dan teknik matriconditioning terhadap daya tumbuh benih kedelai. Rumah kaca Balitkabi,

2015.

Perlakuan matriconditioning Daya tumbuh benih (%) Rata-rata
dan pupuk hayati Grobogan Wilis Tanggamus

Kontrol* 71,9 77,2 80,2 76,4 b

Matriconditioning 75,2 83,7 81,9 80,3 ab
lletrisoy 75,0 83,5 86,1 81,5 ab
lletrisoy plus 67,4 84,1 77,9 76,4 b

Matriconditioning+ lletrisoy plus 83,1 84,1 86,2 84.4 a

Rata-rata 74,5 b 825 a 825 a

Keterangan : *Tanpa perlakuan matriconditioning dan pupuk hayati. Angka sekolom yang diikuti oleh huruf yang sama menunjukkan tidak

berbeda nyata dengan uji Duncan taraf 0,5%.
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Tabel 2. Pengaruh varietas dan matriconditioning terhadap tinggi tanaman kedelai. KP Ngale, MK 1 2015.

Perlakuan Tinggi tanaman kedelai (cm) pada umur (HST)
22 30 37 48

Varietas
Grobogan 17,7 a 319 a 418 a 43,0 ¢
Wilis 15,8 b 272 b 40,0 a 50,6 b
Tanggamus 15,0 ¢ 25,6 ¢ 36,0 b 55,3 a
Matriconditioning dan pupuk hayati

Kontrol* 16,5 28,0 38,7 48,2
Matriconditioning 16,0 28,7 40,0 50,1
Iletrisoy 16,2 28,0 39,8 49.4
lletrisoy plus 15,6 28,1 38,8 51,2
Matriconditioning + lletrisoy plus 16,5 28,2 39,0 492

Keterangan : *Tanpa perlakuan matriconditioning dan pupuk hayati. Angka sekolom pada setiap faktor perlakuan yang diikuti oleh huruf
yang sama menunjukkan tidak berbeda nyata dengan uni Duncan pada taraf 0,5%.

pengamatan hingga umur 48 HST(Tabel 2). Dengan
kata lain, perbedaan tinggi tanaman dari setiap
perlakuan pada setiap pengamatan sangat kecil. Hal
tersebut menunjukkan bahwa tanaman kedelai,
terutama dalam hal tinggi tanaman, pada penelitian
ini kurang responsif terhadap perlakuan teknik
matriconditioning yang dicobakan.

Tidak terdapat interaksi nyata antara varietas dan
teknik matroconditioning terhadap jumlah bintil akar
dan bobot brangkasan kering kedelai pada umur
48 HST. Jumlah bintil akar maupun bobot
brangkasan tertinggi terdapat pada varietas
Grobogan (Tabel 3). Hal tersebut mengidikasikan
bahwa varietas Grobogan paling aktif dalam
pembentukan bintil akar dan diduga dapat
menyediakan unsur N bagi tanaman sehingga
pertumbuhan tanaman menjadi sangat ideal, yang
ditunjukkan oleh bahan kering tanaman tertinggi.

Aplikasi pupuk hayati lletrisoy maupun lletrisoy
plus dengan perlakuan matriconditioning mampu
menghasilkan jumlah bintil akar tertinggi, hal ini

mengindikasikan bahwa pupuk hayati yang
digunakan efektif. Namun demikian, tidak serta-
merta diikuti oleh peningkatan bobot kering
brangkasan. Bobot brangkasan kering tertinggi
terdapat pada tanaman yang benihnya diaplikasi
lletrisoy plus dengan perlakuan matriconditioning
(Tabel 3). Penambahan bakteri pelarut P yang
dipadukan dengan perlakuan matriconditioning
mungkin berdampak positif terutama dalam
penyerapan unsur P, sehingga mampu meningkat-
kan biomassa secara signifikan. Sedangka perlakuan
pupuk hayati plus menghasilkan biomassa bobot
brangkasankering lebih rendah (Tabel 3). Mekanisme
tersebut belum dapat dijelaskan pada penelitian ini.
Fenomena ini mengindikasikan bahwa perlakuan
matriconditioning tidak berdampak negatif terhadap
efektivitas bakteri rhizobium. Pupuk hayati Iletrisoy
plus (Iletrisoy ditambah bakteri pelarut P) justru akan
lebih tidak efektif jika aplikasinya bersamaan dengan
perlakuan matriconditioning. Hasil penelitian ini
sejalan dengan hasil penelitian Sucahyono et al.

Tabel 3. Pengaruh varietas dan matriconditioning terhadap jumlah bintil akar per tanaman dan bobot kering brangkasan

kedelai umur 48 hari. KP Ngale, MK 1 2015.

Perlakuan Jumlah bintil akar/tanaman Bobot brangkasan kering (g/tanaman)

Varietas
Grobogan 32,8 a 10,4 a
Wilis 259 b 7,3 b
Tanggamus 26,3 b 690
Matriconditioning dan pupuk hayati

Kontrol* 259 b 7,3 ¢
Matriconditioning 269 b 8,5 ab
lletrisoy 314 a 8,1 abc
lletrisoy plus 264 b 7,9 be
Matriconditioning + lletrisoy plus 31,1 a 9.2 a

Keterangan : *Tanpa perlakuan matriconditioning dan pupuk hayati. Angka sekolom yang diikuti oleh huruf yang sama menunjukkan tidak

berbeda nyata dengan uji Duncanpada taraf 0,5%.
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Tabel 4. Pengaruh varietas dan matriconditioning terhadap jumlah polong isi dan hasil biji kering kedelai saat panen. KP

Ngale, MK 1 2015.

Perlakuan Jumlah polong isi/tanaman Hasil biji kering (t/ha)”

Varietas
Grobogan 30,9 ¢ 1,9
Wilis 374 b 1,9
Tanggamus 76,5 a 2,0
Matriconditioning dan pupuk hayati

Kontrol* 425 b 1,8
Matriconditioning 485 a 1,9
[letrisoy 492 a 1,9
Iletrisoy plus 50,6 a 2,0
Matriconditioning + llet plus 50,6 a 2,1

Keterangan : *Tanpa perlakuan matriconditioning dan pupuk hayati. Angka sekolom yang diikuti oleh huruf yang sama menunjukkan tidak
berbeda nyata dengan uji DMRT pada taraf 0,5%. “hasil konversi dari bobot biji kering per petak.

(2013).

Antara varietas dan matriconditioning yang diuji
tidak menunjukkan interaksi nyata terhadap jumlah
polong isi maupun hasil biji kedelai. Kedelai varietas
Tanggamus (biji kecil) memiliki jumlah polong
tertinggi, varietas Grobogan (biji besar) memiliki
jumlah polong terendah sedangkan varietas Wilis
(biji sedang) memiliki jumlah polong diantara kedua
varietas yang lain (Tabel 4). Data juga menunjukkan
bahwa semua perlakuan teknik matriconditioning
meningkatkan jumlah polong isi per tanaman.
Namun demikian, peningkatan jumlah polong per
tanaman tidak selalu diikuti oleh peningkatan hasil
biji (Tabel 4). Fenomena serupa juga dijumpai pada
hasil penelitian Harsono et al. (2021) pada kedelai
di lahan pasang surut.

Hasil biji varietas Grobogan pada penelitian ini
lebih rendah dari rata-rata hasil maupun potensi
hasil seperti yang tercantum pada deskripsi varietas
(Balitkabi 2016). Penyebab perbedaan hasil tersebut
belum dapat dijelaskan melalui penelitian ini. Pada
penelitian di Malang, Wahyuningsih et al. (2021)
mendapatkan data bahwa varietas Grobogan pada
kondisi intensitas sinar matahari optimal (tanpa
naungan) mampu menghasilkan biji 2,59 t/ha. Pada
penelitian ini nampak varietas Tanggamus menun-
jukkan respons terbaik terhadap matriconditioning
+ lletrosoy plus yakni menghasilkan jumlah polong
per tanaman dan hasil biji tertinggi (Tabel 4). Secara
umum hasil penelitian ini sejalan dengan hasil
penelitian sebelumnya pada padi (Yukti 2009),
kedelai (Ilyas et al. 2003; Sucahyono et al. 2013),
dan sorgum (Sutariati et al. 2011; Handayani et al.
2019). Hasil penelitian ini juga memperkuat
pernyataan Harsono et al. (2012) bahwa formulasi
pupuk hayati dan organik mampu meningkatkan
produktivitas tanaman kedelai hingga 20%.
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KESIMPULAN

Matriconditioning (arang sekam : benih : air =
9 : 6 : 7) belum terbukti mampu meningkatkan
daya tumbuh benih tiga varietas kedelai di rumah
kaca. Pupuk hayati lletrisoy yang dicampur dengan
bakteri pelarut fosfat (P) dan diaplikasikan
bersamaan dengan teknik matriconditioning dapat
memperbaiki pertumbuhan tanaman kedelai di
lapangan, tetapi belum mampu meningkatkan hasil
kedelai secara nyata dibanding tanpa matricon-
ditioning. Pupuk hayati Iletrisoy yang dicampur
dengan bakteri pelatut P, dapat diaplikasikan secara
bersamaan dengan matriconditioning.

Perlu dilakukan penelitian lanjutan mengenai
mekanisme matriconditioning dalam meningkatkan
daya tumbuh kedelai. Selain itu juga penelitian
mengenai bagaimana mekanisme pupuk hayati yang
dicampur benih bersamaan dengan perlakuan
matriconditioning yang memungkinkan daya
tumbuh benih meningkat.
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