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PENGKAJIAN TEKNOLOGI PENGOLAHAN DAN PENGEMASAN
TORTILA DI PEDESAAN

Suhardjo, Suhardi, Wigati Istuti dan Yuniarti,

ADBSTRAK

Pengkapian ini bertwuan untuk memperolel rakitan teknologi pengolahan dap
pengemasan tortila jagung yvang spesifik lokasi, sehingga dapat diadopsi oleh tan;
wansta, vang pada akhirnva dapat meningkatkan pendapatan petani. Pengkajian
dilaksanakan di sentra produksi jagung (Trucuk, Bojonegoro) dengan melibatkan
kelompok tani wanita sebanvak 7 orang. Rakitan teknologi pengolahan tortila yang
diwi vaitu pengolahan dengan tambahan garam dan bumbu masak sebagai penye-
dap, dengan tambahan garam dan soda kue 0,2% dan dengan tambahan garam dan
aroma ayam/sapi. Tortila goreng dikemas dalam plastik dan karton. Pada pengo-
Jakan ini dilakukan inovasi peralatan giling. Hasil pengamatan menunjukkan

sahwa tortila jagung dengan bumbu masak dan garam disukal oleh tani wanita dan
telah dikembangkan. Penggunaan penggiling mesin dapat meningkatkan kapasitas
produksi dari 1 kg menjadi 20 kg jagung per hari dengan keuntungan Ep.2.080,-/kg
Jjagung.

Kata Kunci : Pengolahan, pengemasan, tortilla, jagung, pedesaan

ABSTRACT

The aim of this assessment was to obtain processing and packaging technology
package of corn tortilla (chip), which were efficient and could adopted by woman
farmers and then could improve of their income. The assessment was conducted at
Trucuk region of Bojonegoro regency for corn tortilla processing with 7 woman
farmers. Technology package tested were 3 treatments for tortilla processing - added
MSG (Mono Sodium Glutamic) and salt, baking flour and salt and MSG and salt.
Fried tortilla was packaged by plastic and cartoon. Result showed that Tortilla
added with MSG and salt had colour and texture which was more prefereable. by
woman farmers. This product was packaged by plastic and developed as one of ag_ri'
business activity of woman farmers. The use of grinder ma chine increased production
from 1 kg to 20 kg corn per day, resulting profit around Ep2, 080, -/kg corn.

Key words * Processing, packaging, tortilla, corn, urban area.

PENDAHULUAN

Pengembangan agroindustri pedesaan selain untuk
bangan komoditas unggulan juga merupakan salah satu upaya ,
_ ‘ . . li lapat menguba
nilai tambah produk primer komoditas pertanian yang sekaligus Gaps endapatan
pertanian tradisional menjadi lebih maju dan dapat munmgknﬂ\ﬂ'nd‘i) umnya
petani dan lapangan pekerjaan di pedesaan. Industri peng?lﬂ}mn Pdlc‘ma dai (Tim

layak dari segi teknis dan ekenomi bila intensitas produksi cukup 1

Peneliti Unibraw, 2001).

mendukung pengem
guna meningkatkan
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Dalam upaya meningkatkan kesejahteraan xjmsylrnr.ak]z'xt dl'pedesaan, perl'u

: qologi masuk desa: pemanfaatan sumber daya alam yang lebik

antara lain t?kuo & kannya swadaya dan swakarsa masyarakat. (Anonim 1996)

optimal dan dllk?.l;]}m:ﬁ h,\:,l::: l‘no.lnl.u.i pengolahan hasil jagung terutama pa‘da Saa£

Pcn,anga;l.an ,:ﬁmh.:;-]&:{pll-lwduk rendah, juga untuk hasil produksi yang rus

:.lea:(lilqllllleq::g\t ‘pm“lu dilakukan untuk menigkatkan milai tambah ha

Peltﬂn{f::{k memperoleh dan nwm:mnlmngk:m ‘pl-u(luk olahan yang l.x:r'ancka ragam

dan mutu terjamin serta memihiki daya sang di pm‘lu:;_:mn. H_nn;,:mL (Ilpcrlulc:.m peran

teknologi pengolahan hasil pertanian tepat guna. (..Suhsi.ynm dan Abdul Kadir, 1996),
dan tidak harus serba baru yang belum terdapat di masyarakat.

Jagung dapat diolah menjadi berbagai produk olahan dan salah satu produk
vang mu:.u:km disukai oleh konsumen dalah tortilla/keripik. Proses pengolahan pro-
duk ini cukup sederhana dan kemungkinan dapat diadopsi oleh wanitatani sebagai
home ndustri (Mudjisihono, 1993). Pengolah

an tortilla dapat dilakukan de
penambahan soda kue untul menambah kerenyahan (Susanto et al., 2001). Sedang-
kan pengolahan tortila yang dikembangkan di Bojonegoro masih ada kendala karena
alat yang berat untuk tenaga wanita dan warna yang belum menarik (Suhardjo, e¢
al. 2001).

ak/muty
sil produksi

ngan

Seiring dengan proses globalisasi, tuntutan terha
clahan akan semakin meningkat. Inovasi teknolo
kan guna paling tidak menghambat laju pemasara
luar negeri. Konsumen saat inj menuntut pr
pangan terjamin. (Anton Lukmanto, 1996). I
rekayasa alat dan teknologi proses (pengolah
cakup aspek manajerial. (Ainuri dan Guritno,

Pengkajian ini bertujuan untulk mem
tortila jagung dan pengemasannya yang spe
adopsi dan dikembangkan sebagai industri r
patan dan membuka lapangan kerja bagi wa

dap variasi dan muty produk
gl pengolahan hasil perlu dilaku-
n produk olahan yang berasal dar;
oduk yang bermutu dan keamanan
novasi teknologi tidak terbatas pada
an) saja, tetapi secara luas harus men-
1996).

peroleh rakitan teknologi pengolahan
sifik lokasi yang diharapkan dapat di-
umah tangga guna peningkatan panda-

nita tani.
METODOLOGI
Lokasi
Pengkajian dilaksanakan pada T.A. 2001 di sentra produksi jagung, yaitu di
Kabupaten Bojonegoro

Penentuan petani kooperator

Pengakajian dilakukan pada 7 petani/perajin dalam satu kelompok tani yang
telah ada atau pada

. . . '
aerah sasaran pengembangan komoditas tersebut yan{:,
munglkin belum ada perajin, Petani kooperator dalam pengkajian ini adalah
wanitatani.

Pelaksanaan pengkajian

) ' . . { menge-
Rakitan teknologi yang akap dikaji diuji coba di laboratorium unt.ull\ “"1 pﬁl"
. . 1l: (a1
tahui kelemahan dan permasalahyy yang ada, kemudian untuk dll('lll-m\dengﬂﬂ
.. . . . ¥ 4
baikannya. Pada pengkajian inj terlebih dahulu dirancang alat penggiling
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tenaga mesin dan pebgolahan dengan menghilangkan kulit luar jagung. Diharapkan
dalam aplikasi nanti tidak ada permasalahan dalam pelaksanaan pengolahan.

Pengkajian dirancang sccara RAK dengan 7 (twjuh) orang wanitatani dalam
satu kelompok sebagar ulangan. Adapun rakitan teknologi yang dikaji secara garig
besar adalah sebagai berikut : (1) dengan penambahan garam dan bumbu masak
sebagai penvedap. (2) dengan penambahan garam dan soda kue 0.2% untuk kere-
nyahan dan (3) penambahan garam dan aroma dagingsapi. Produk tortila yang
diperoleh dilakukan pengemasan dengan 2 macam cara, yaitu dengan (a) plastik PR
dan (b) dengan karton. Selamutnya disimpan pada suhu ruangan sclama 1 bulan),
Semua pengolahan dengan menggunakan alat penggiling tenaga mesin.

Para meter yang diamati
Produk olahan diamati tentang mutu olahan secara organoleptik tortilla

sagung (kesukaan, warna, rasa, kerenyahan) dan secara kimia (kadar air, abu, lemak

dan protein). Pengamatan juga dilakukan terhadap daya simpan, utamanya penga-
matan subyektif (organoleptik).

Pengolahan data

Data organoleptikt dan kimia dilakukan analisis sidik ragam untuk mem-
bedgkan antar perlakuan dilakukan uji BNT. Uji beda ini hanya pada produk olahan
dari komoditas yang sama, bukan antar komoditas. Selain itu juga dilakukan ana-
lisis biaya in-put output.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Di lokasi pengkajian merupakan sentra produksi jagung dan mulai tertarik
untuk pengembangan produk tortilla. Namun karena peralatan giling yang terlalu
berat, mereka jarang mengolah. Kalau melakukan pengolahan dengan alat peng-
giling manual hanya mampu mengolah 1 kg jagung. .Pada pengkajian ini semua
perlakuan menggunakan hasil perbaikan dalam wji laboratorium.

Pada uji organoleptik, skor kesukaan terhadap warna, kerenyahan dan rasa
tortilla jagung 1-5 (sangat suka skor 5 dan sangat tidak suka skor 1).

Hasil pengkajian menunjukkan bahwa cara ke 1 (pertama) yang paling disu
kai (dengan bumbu masak dan garam) terhadap warna, tetapi untuk semua cara
cama-sama disukai terhadap tekstur/kernyahan dan rasa tortila (Tabel 1). Penggu
naan soda kue yang diharapkan lebih renyah, ternyata tidak ada perbedaan antar

perlakuan dan warnanya sedikit abu-abu.

Tabel 1. Hasil pengamatan organoleptik (skor) tortilla jagung

No. Perlakuan Warna Teksturl
1. Bumbu masak +garam 4,1 a 4,2, a
2. Soda kue+garam 34 Db 4,4 a
3 Rasa daging sapitgaram 36 b 4,0 a
ging sapirg 72k ada

Catatan : Pada kolom yang sama yang dikuti dengan huruf (a,b,c,d) yang sama menunjukkan
perbedaan yang nyata pada uji BNT 5 %.

] i : et torké it)
Dalam uji rasa dengan berbagai kalangan (Darma Wanita, Instans: f?_Llw
dibanding dengan tortila di pasaran, panclis lebih menyukal rasa tortilla in1 d1b¢

; . . . ap kwrang
ding tortila di pasaran yng rasanya sangat tajam dan mercka menganggap k
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1 el“-a 1':.1
anak'anak. e Lt a

1. ]]I" . . . 0,/

protEil'l tepung

i 30 Kal.
kalori 385, | .
- hd . 9 L
: sifat kimia tortilla gor . ‘
Tabel 2. Hasil pengamatan st IK.air K. abu | K.protein | K.lemak K,Karb:)
N Perlakut ) | () %) (%) | hidrat (%
0 /0
—— 30 24,49 a 64.74 a
- - foar 1.29 a 1,88 a 7.60 a ,
1. Bumhﬁt “Ts?}‘;bmdm e i T, 3?'3; (: ggygg 2
5 | aue+gart (4 L : : '
2 ig{:d: d::iu: sapi+garam_ | 1,94 a 1,74 a 1,87 a ,
3. asa daging s

s d) v jukkan tidak ada
— o : Pada kolom yang sama yang dikuti dengan huruf (a,b,¢,d) yang sama menunju
. : a a X v ‘ = = ..

cotaan perbedaan yang nyata pada wji BNT 5 %.

Hasil pengamatan secara kimiawi (gizi) produk olahax} tc;::glla:: ylfndg teéka)ﬁ
tigoreng tidak ada perbedaan pada kadar protein, lemalk, kglbo idrat, ka ar al
ais‘l kadar air (Tabel 2). Tampak bahwa kadar lemak tortilla cukup tinggi bila
ﬁianciing dengan kadar proteinnya karena adanya tambahan minyak goreng.

Hasil perhitungan secara ekonomi menunjukkan bahwa penggunaan soda kue
vang paling banyak biaya produksinya. Dengan asumsi bahwa harga antar perla-

kuan dianggap sama, maka pendapatan terbanyak pada cara pengolahan tortilla
dengan garam dan bumbu masak. Sedangkan pendapatan yang terendah pada
pengolahan tortilla dengan atoma daging sapi (Tabel 3).

d
d

Tabel 3. Hasil perhitungan ekonomi den

gan bahan baku 1kg ja
cara pengolahan tortilla, Bojone

gung pada berbagai

goro 2000.Dalam Rupiah
No. Komponen Bumbu Soda kue+garam Rasa daging
masak+garam sapitgaram
1. Jagung 1000 1000 1000
2. Garam 12,50 12,50 12,50
3. Kapur 7,50 7.50 7,50
4. Soda kue - 110,
5. Bumbu masak 100 -
G. Penvedap rasa sapi - - 250,-
7. Minvak goring 1750 1750 1750
8. Tenaga kerja 1000 1000 1000
9. Penvusunan alag 1850 1850 1850
10. Kemasan plastik 200 200 :)00
Kemasan karton +plastik 460 460 -"(30
Total ) :
Kemasan plastik 5.920,- 5.9:
Kemasan karton +plastik G 18().- B 100 .
5 ' 5. 180, 6.190,- 6.330,-
endapatan kotor (80() o tortilla) 8.000,- 8.000 - .-
Pendapatan bergih I —L 8.000,
Kemasan plastik 2.080) - .
Kemasan karton +plastil |-_32(,'. ':::?2 l.!?.!().'
Catatan : Produksi 10 kg Jagung/hari (8l tortila/Mari) 1 R 410,

arga tortilla Rp, 10,000, /kilogram
Tortila dalam kemasan plas

stik dengan |
pemasaran tortilla. Sedanglcan dengan kay
mahal. Tortila yang dikemag dengan
disimpan selama 1 bulan tida

k me
nyahan dan rasanya. Selam

abel sablonap sud
ton diang;
Plastik atay

nunjukkan peyle
a4 penyimpanan P

ah digunakan untuk
W kurang praktis dan biaya
plastik dalam karton yang
daan yang nyata terhadap kere-
anelis menyatakan hanya sedikit
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terjadi penurunan kerenyahan yang masih batas disukai. Untuk meningkatkan
kerenyahan, tortilla dapat digoreng lagi sebentar. Pengemasan dengan plastik ber-
label sablonan sudah cukup memadai dan diterima oleh konsumen. Selama 1 bulan
penyimpanan suhu ruangan, kerenyahan masih dapat diterima oleh konsumen.,
Penggunaan alat pengpiling dengan tenaga mesim ternyata sangal. membantu
dalam mengembangkan produk olahan tortilla di Trucuk, Bojonegoro. Hasil penga-
matan selama pengkajian, tam wanita sangat terbantu dalam maelaksanakan pengo-
lahan. Mercka menyatakan bahwa yang semula tidak dapat mengolah tortilla setiap
hari dengan alat penggiling manual. Bila moreka mengolah hanya dapat 1 kg
jagung, tetapi dengan alat penggiling mesin, mercka mampu menerima pesanan
tortilla sekitar 20 kg sehari. Dengan demikian kelompok tani wanita di desa inl men-
jadi semakin bersemangat. Bahkan beberapn kelompok tani wanita di desa ini
sangat berkeinginan untuk dapat mengembangkan produk olahan tortilla ini.

KESIMPULAN

1. Tortila dengan bumbu masak (MSG) dan garam disukai oleh konsumen
dengan kadar air 1,29 &, kadar abu 1,88%, kadar protein 7.60%, kadar lemak
24,49% dan karbohydrat 64,74 %. '

9. Pengolahan tortilla dengan penggiling mesin dapat meningkatkan kapasitas
produksi dari 1 kg menjadi 20 kg jagung perhari.

3. Pengemasan dengan plastik sudah cukup baik dengan memberi keuntungan
sekitar Rp.2.080,-/kg jagung.
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